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Comunicat de presd — Informatii privind infectarea cu virusul West Nile

Modificérile de ordin climatic din ultima perioadi (temperaturi ridicate, valurile de cilduri ce
urmeaza ploilor abundente), dar si intensificarea circulatiei de calitori si marfuri reprezinta
factori favorizanti pentru aparitia epidemiilor. Ca urmare, este importanta informarea cu privire
la virusul West Nile, care se transmite prin infepitura de tantar, fiind un potential factor
declansator al unor afectiuni serioase (meningite, encefalite, meningoencefalite). Perioada de
risc este consideratd a fi intre 6 iunie si 30 octombrie 2022.

Téntarii transmit agenti patogeni care produc imbolnaviri la om si la animale, iar bolile cele
mai raspandite sunt arbovirozele, dintre acestea ficand parte si infectia cu virusul West Nile.
Aceasta are manifestari subclinice, iar cdnd sunt tipice, spectrul clinic si severitatea pot fi foarte
variate. Majoritatea oamenilor infectati cu acest virus nu prezinti nici un fel de manifestiri. De
reguld, daca sunt simptome, acestea apar dupa 3-15 zile de la contactarea virusului (intepatura
tantarului) si printre ele se numara febra, durerile de cap si de corp, greata sau eruptiile cutanate.
Un procent mic de aproximativ 1 din 150 de persoane infectate dezvoltd simptome severe de
boald, precum febra ridicatd, dezorientare sau convulsii. in cazul simptomelor severe se
recomanda prezentarea de urgent3 la medic.

Este important de mentionat ca nu existé un tratament specific al acestei boli si nici un vaccin
care s prevind, motiv pentru care impiedicarea Inmultirii tAntarilor si evitarea intepéturilor
acestora fiind principalele masuri de prevenire a imbolnavirii.

Téntarii adulti zboara in preajma locuintelor, mai ales dimineata devreme sau in amurg, cautdnd
posibilitatea de a se hrani cu singe. Pentru a evita intepaturile de tantar, este recomandat
purtarea de imbraciminte cu méneci lungi si pantaloni lungi, atunci cand iesim din locuinte
seara, utilizarea de substante chimice repelente impotriva tantarilor comercializate in farmacii
(DEET, icaridin/picardin, IR 3535), pe care sd le aplicim, conform instructiunilor de pe
etichetd, pe partile descoperite ale corpului, dar si a substantelor insecticide in locuint sau in
jurul locuintei, folosirea plaselor de protectie la ferestre si usi pentru a impiedica patrunderea
tantarilor in casd, cat si utilizarea in locuinta a aerului conditionat.
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